
●クリスマス会 12/20 （月） 

●クラブ活動 12/8（水） 12/23（木）  

●脳トレの日 12/６（月）12/18（土）12/28（火） 

●体操の日 12/5（日）12/15（水）12/27（月） 

 
 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

                                                                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

140号（Ｒ3年 12月） 

 

今年も早いもので残すところあと 1 ヶ月です。コロナの減少にともない少

しずつ本来の生活に戻りつつあるのではないでしょうか。今年こそは良い

年越しを迎えられると良いですね。                 

デイサービスの営業は 12 月 31 日までとなります。年始は 1 月 1 日のみ

お休みで、1 月 2 日から営業再開となります。 

冬も近づき、クラブ活動ではチューリップの

球根を植えたり、クリスマスツリーの飾り付

けをしました。冬支度が始まりますね… 

ご案内 

職員の介護技術向上のため、今月はスライデ

ィングボードという福祉用具の使用方法の研

修を行いました。皆様に安全にご利用いただ

けるように日々取り組んで参ります！ 

職員が実践してみました 


