
 

   

 

 

 

 

 

 

                                                                              

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

148号（Ｒ4年 10月） 

 

● クラブ活動 10/16（日）10/26（水） 

● 脳トレ 10/3（月）10/8（土）10/29（土） 

● 体操 10/5（水）10/20（木） 

● 秋祭り 10/12（水） ●喫茶の日 10/17（月）  

 

今月は敬老会を行いました。皆様の

ご長寿のお祝いし、今後も健康にお

過ごしいただけることを心よりお祈

り申し上げます。 

おやつのおまんじゅう皆さん喜んで

召し上がっていましたよ！ 

前回も野菜の収穫をお伝えしましたが

…今月はさつまいもの収穫を行いまし

た！ご覧のとおり大豊作⁉こんなに 

大きなさつまいもが沢山収穫できまし

た♪ 

早く食べたい！ 

ご 案 内 

夏の厳しい暑さもようやく峠を越え少しずつ涼しくなってきましたね。

先月まで猛威を奮っていた新型コロナも少しずつ減少傾向にあります。

ですが、まだまだ油断はできません。引き続き気を引き締めて皆様のお

越しをお待ちしております。 

食欲の秋ですし紅葉を見ながら秋の味覚を堪能したいものですね・・・ 


